
 

Coupons de rentrée pour le niveau de Première 
 

Retraite des élèves de Première à Montligeon 
A chaque niveau du collège et du lycée nous proposons une retraite, celle des premières se déroulera au 
sanctuaire de Montligeon. Les élèves logeront à l’hôtellerie du sanctuaire. Elle commencera le mercredi 4 
novembre avec un départ de la gare routière à 8h (rdv à la gare dès 7h45) et se terminera le vendredi 6 
novembre avec un retour prévu à la gare routière vers 18h10.  
 

A travers les temps liturgiques, la louange et l’adoration ainsi que les enseignements, nous proposons une 
retraite qui s’inscrit dans le cadre d’une réflexion autour de ce que l’Eglise appelle les « fins dernières ». Le 
sanctuaire de Montligeon, dédié aux âmes du purgatoire, est tout à fait porteur.  
 
Cette retraite est ouverte à tous. Elle s’adresse bien sûr à ceux qui souhaitent grandir davantage dans 
leur Foi, mais aussi à ceux qui souhaitent connaître le message de l’Eglise autour des « fins dernières » : 
paradis, enfer, purgatoire...  Enfin, peuvent aussi participer à cette retraite ceux qui se posent la question 
du baptême ou qui voudraient vivre une expérience spirituelle à la suite de Jésus. 
 

Les élèves doivent impérativement apporter des chaussures de marche, un vêtement de pluie, des affaires 
de toilette, des crayons, ainsi qu’une Bible.  
 

Le coût de la retraite est de 130 euros par élève. Il est possible de demander une aide financière à 
l’établissement en m’adressant un message via EcoleDirecte.  
 

Participation à l’animation du parcours alpha auprès des secondes  
Les élèves confirmés qui le souhaitent peuvent prendre en charge l’animation du parcours alpha auprès 
des secondes. L’animation et la préparation du parcours alpha se fera sur l’heure de formation chrétienne 
du mardi, à l’exception d’une demi-journée de formation par un membre d’alpha qui viendra au lycée le 
mercredi 9 septembre pour rencontrer les potentiels animateurs de 12h30 à 15h30 
 
Cet engagement présuppose la participation à la retraite de Montligeon ainsi que d’avoir reçu le sacrement 
de Confirmation (ou de s’y préparer). 
Pour participer à l’animation de ces temps de formation chrétienne, merci de remplir le coupon ci-après.  
 

Préparation à un sacrement 
Dans le cadre du projet pastoral de l’institution Sainte Thérèse, en accord avec le père Matthieu de 
Raimond, aumônier du lycée, nous proposons aux élèves qui le souhaitent de se préparer à recevoir le 
sacrement de Confirmation. 
Cette préparation consistera en plusieurs rencontres : une sortie de lancement à Paris un mercredi après-
midi, cinq soirées le vendredi dans l’année, une retraite de trois ou quatre jours (retraite du niveau 
correspondant).  
Sont invités à s’engager dans ce parcours tous les élèves baptisés qui souhaitent recevoir le sacrement 
mais aussi ceux qui veulent prendre le temps d’un discernement. 
 
Il est par ailleurs, possible de demander une préparation au Baptême ou encore à la première 
Communion.  

M. POUGET 
Directeur adjoint pour le Lycée 

 
 
 



 

Coupon réponse à remettre à  
Mme de Castelbajac (secrétariat du lycée) avant le lundi 5 octobre. 

Retraite des Premières à Montligeon 
 
Mme / M. ________________________________ parent(s) de 
________________________ en Première. 
 
□ Inscrivent leur fils/fille à la retraite du 4 au 6 novembre. 
 

Date :     
Signature(s) parentale(s) :   Signature de l’élève qui 

s’engage à se donner les possibilités  
de vivre pleinement cette retraite : 

 
 

 
Coupon réponse à remettre à Mme de Castelbajac (secrétariat du lycée) avant le mardi 8 septembre. 

Animation du parcours alpha auprès des Secondes 
Je soussigné (e)  ________________________________ élève en Première. 

□ Je suis inscris à la retraite et souhaite être animateur alpha en seconde. 
□ Je suis inscris à la retraite et hésite à être animateur alpha en seconde (la présentation du mercredi 9 
septembre permettra de lever bon nombre d’interrogations ou d’hésitations). 
 
Date :           Signature de l’élève : 
 
 
Attention : l’inscription à cet engagement sera effective une fois que l’inscription réalisée pour la retraite à 
Montligeon. 
 
 

Coupon réponse à remettre à Mme de Castelbajac (secrétariat du lycée) dès que possible. 

Préparation à un Sacrement 
Je soussigné (e)  ________________________________ élève en Première. 

□ Souhaite m’engager dans ce parcours de préparation à la Confirmation 
□ Souhaite m’engager dans un parcours de préparation à un autre sacrement : 

□ Baptême 
□ Première communion 

Date :      

Signatures des parents :        Signature de l’élève : 

 

NB : Il est possible de demander la préparation de plusieurs sacrements.  


